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စကြဝဠာပဋပိြခ၏အစ-

         ပဋပိြခ၏အစပပြုသ။ူ

စကြဝဠာပဋပိြခ၏ကြ ြီးထ ာြီးလာမှု၊

         ပဋပိြခ ြမဘာမပမသိ ို့ မ ာြလ်ာသည။် 

         မေရှုနငှို့ ်စာတန် မျြန်ာှချငြ်ီးဆိ င။် 

စကြဝဠာပဋပိြခ၏မပြေရှငြ်ီးချြ ်

         ပဋပိြခ၏သမဘာသဘာဝ။ 

        ဘာလိ ို့ မပပ ြီးမသြီးတာလ။ဲ

ြျွန် ပ်တိ ို့သညဘ်  ာြီးသခငန်ငှို့စ်ာတန်ကြာြီး၊ြေန်ဆငြ်ီးရှငန်ငှို့သ်၏ူအစိ ြီး ြိ မမြျနပ်
မသာသတတ ဝါတိ ို့ကြာြီးတ ငထ်ပ်ိတိ ြ ်ငဆ်ိ ငပ်ခငြ်ီးြိ စကြာဝဠာပဋပိြခဟ  မခေါ်သည။် 
ဤပ န်ြန်မှုပြေငို့စ်ကြဝဠာတ ငအ်ေအူဆသစတ်စခ်  မပေါ်လာသည-် မမြာငြ်ီးမှု။

ဘ  ာြီးသခငသ်ညစ်ာတန်နငှို့သ်၏ူပ န်ြန်မှုြိ အစြတညြ်ီးြမချမှုန်ြီးနိ ငခဲ်ို့မသာလ်ညြ်ီး၊ 
သသူညထ်ိ သိ ို့မလ ပ်ခဲို့မပ။ဘ  ာြီးသခငသ်ညအ်ဘေမ်ကြာငို့မ်မြာငြ်ီးမှုြိ သညြ်ီးမခိနိ င်
မသြီးသနညြ်ီး။ဘ  ာြီးသခငသ်ညသ်၏ူချစပ်ခငြ်ီးမမတတ ာ—မမြာငြ်ီးမှုြိ ြေျြဆ် ြီးပခငြ်ီးပြေငို့်
သိ ို့မဟ တ ်ေငြ်ီးြိ ခ ငို့ပ်ပြုပခငြ်ီးပြေငို့ ်မညသ်ိ ို့အမြာငြ်ီးဆိ ြီးပပသသနညြ်ီး။

ဧဒငတ် ငလ်ညှို့ပ်ြောြီးမသာမ မ၏တညရိှ်မနပခငြ်ီးသညအ်ာဒနိငှို့ဧ်ဝ၏လ န်ြျ ြီးပခငြ်ီးမ
ပပြုမ ြ မမြာငြ်ီးမှုမျာြီးရိှမနပပ ဟ  မြော်ပပသည။်



စကြဝဠာ
ပဋပိြခ၏

အစ-



ပဋပိြခ၏အစပပြုသ။ူ
'သငို့်​ြိ ​ြေန်ဆငြ်ီး​သညို့်​မန ို့​မှစ၍ သင်​ပပြု​ခဲို့​မသာ​မတ ာြီးမှု​မပေါ်လာ​သညို့်​မန ို့​တိ ငမ်အာင ်

အပပစတ်ငစ် ာ​တစစ်ိ တစခ် ​မျှ​မ​ရိှ​ခဲို့​။ 'မေဇမြျလအနာဂတတ ြိျမ်ြီး 28:15

ဘ  ာြီးသခငြ်မမြာငြ်ီးဆိ ြီးဝါြီးတစမ်ြာငြ်ိ ြေန်ဆငြ်ီးခဲို့
တာလာြီး။မေဇမြျလ ၂၈:၁၂-၁၅ တ င ်စာတန်သည ်
ြေန်ဆငြ်ီးခိ မသာအခါ၊

ပပ ြီးပပညို့စ်ိ ပခငြ်ီးတဆိပ်ိ

ဉာဏ်ပညာနငှို့ ်ပပညို့စ်ိ ၏။

အလပှပညို့စ်ိ ၏။

မြျာြမ်ျြစ် ပခေမ်သာဝတစ်ိ 

ဂ တမခါငြ်ီးမဆာင်

မခရ ဗိမ်မခါငြ်ီးမဆာင်

မ ြီးမပေါ်လမ်ြီးမလျှာြသ်ည်

ပပ ြီးပပညို့စ်ိ သည်

ဤစိ လငမ်သာအပပစြ်ိ ရှငြ်ီးမပပနိ ငဘ်မဲြာငြ်ီးြငဘ်ိ မှ 
နငှထ် တခ်ိ ပခငြ်ီး(မေဇ.၂၈:၁၆;မဟရှာေ၁၄:၁၂)။သ၏ူ
စတိန်လှိ ြီးြိ လမ်ြီးလ မဲစမသာမာနကြ ြီးပခငြ်ီးမှာဘ  ာြီး 
သခငအ်ာြီးအပပစတ်င ်န်ဆိ ြီးပြေတပ်ပ ြီးစကြဝဠာကြ ြီး၏ 
အ ပ်စိ ြီးရှငအ်သစအ်ပြေစမိ်မိြိ ေြ်ိ မပမ ာြစ်ာြီး ပခငြ်ီး 
ပြေစသ်ညဟ် သမမာြျမ်ြီးစာြြျွန် ပ်တိ ို့အာြီးမပပာပပ 
သည။်(မေဇ. ၂၈:၁၇-၁၈;မဟရှာေ ၁၄:၁၃-၁၄)။



စကြဝဠာ
ပဋပိြခ၏ 

ကြ ြီးထ ာြီးလာမှု၊



ပဋပိြခ ြမဘာမပမသိ ို့ မ ာြလ်ာသည။်
မ မ​ြ​လညြ်ီး“ သင်​တိ ို့​သညမ် ချ​မသ​ ​မည်​မ​ဟ တ်​။ ထိ ​အသ ြီး​ြိ ​စာြီး​မသာ​မန ို့​တ ငသ်င်​တိ ို့​သညမ်ျြစ်ိ​ပ ငို့လ်ငြ်ီး​၍အမြာငြ်ီး​အဆိ ြီး​ြိ ​သိ​
ြ ဘ  ာြီးသခင်​ြဲို့သိ ို့​ပြေစ်​မည်​ြိ ဘ  ာြီးသခင်​သိ​မတာ်မူ​မသာမကြာငို့်​ပြေစ်​၏​” ဟ မိန်ြီးမ​အာြီး​ဆိ ​မလ​၏​။ြမဘာဦြီးြျမ်ြီး ၃:၄-၅

ဘ  ာြီးသခငြ်အာဒနဲိ ို့ဧဝြိ မမြာငြ်ီးမှုပပြုလိ တဲို့စတိြ်ိ  ြေန်ဆငြ်ီးခဲို့တာလာြီး။

ဧဝ၏ေိ ကြညြ်ိ ြီးစာြီးမှုြိ   ရိှပပ ြီးမနာြ ်မရှြီးမ မမဟာငြ်ီး 
စာတန်သည ်ဘ  ာြီးသခင၏်စရိ ြန်ငှို့ပ်တသ်ြ၍် သသိေမျာြီး 
တိ ြီးလာသည–် “သင ်မသချာမပါြ ်မမသ ” ဟ  မ မြ 
အမျိြုြီးသမ ြီးအာြီး မပပာခဲို့သည။် “အမကြာငြ်ီးမူြာြီး၊ ထိ အသ ြီးအနှြိိ  
စာြီးမသာအခါ မျြစ်ပိ ငို့၍် အမြာငြ်ီးအဆိ ြီးြိ သ၍ိ 
ဘ  ာြီးသခငြ်ဲို့သိ ို့ ပြေစလ်မိို့်မည”် (ြ၊ ၃ြီး၄-၅)။

ြမဘာနငှို့ဤ်မလာြရိှအ ာအာြီးလိ ြီးြိ ြေန်ဆငြ်ီးပပ ြီးမနာြဘ်  ာြီးသခငြ်“ြေန်ဆငြ်ီးမတာမူ်
မသာအ ာသညအ်လ န်မြာငြ်ီးသည”်(ြမဘာဦြီး၁:၃၁)ဟ ရှငြ်ီးရှငြ်ီးလငြ်ီးလငြ်ီးမိန ို့်မတာမူ်ခဲို့     
သည။် ေငြ်ီးတ င ်အာဒနိငှို့ဧ်ဝတိ ို့ ပါဝငသ်ည။်

သတူိ ို့၏မှာြီးေ ငြ်ီးမသာမ  ြီးချေမ်ှုကြာြီးမှဘ  ာြီးသခငသ်ညလ်သူာြီး
တိ ို့ြိ မစ န ို့်လွှတခဲ်ို့မပ။မေရှုသညစ်ာတန်ြိ မချမှုန်ြီးပပ ြီးပဋပိြခြိ အ
ဆိ ြီးသတမ်ညဟ်  ြတပိပြုခဲို့သည။် ြိ ေမ်တာ်မကြာငို့ ်ြျွန် ပ်တိ ို့တ င ်
မမျှာ်လငို့ခ်ျြရိှ်နိ ငပ်ါသည။်

ေခ ၊ဧဝသညအ်ြျပ်အတညြ်ီးတစခ် နငှို့ ်ငဆ်ိ ငခဲ်ို့ သည၊်ဘ  ာြီးသခင်
သိ ို့မဟ တမ် မြိ မညသ်ေူိ  မညန်ညြ်ီး။မြာငြ်ီးြငတ်မန်တိ ငြ်ီး င ်
ဆိ င ်မညို့တ်ညူ မသာအြျပ်အတညြ်ီး။စကြဝဠာပဋပိြခ ၏ အပမစ။်



မေရှုနငှို့ ်စာတန် မျြန်ာှချငြ်ီးဆိ င။်
ဤ​အခွငို့့်​အာဏာ​ရှှိသမျှ​နငှို့့် ၎င့််း​တှို ို့​၏​ဘနု့််း​စည့််းစှိမ့်​တှို ို့​ကှိ ုသငို့့်​အာ်း ငါ​ပ ်း​မည့်။ အပ ကာင့််းမူကာ်း ဤ​အရာ​ကှိ ုငါ ို့​ထ ံအ ့်နငှ့််း​ထာ်း​ပ  ်း​ဖြစ့်၍ 

၎င့််း​ကှိ ုငါ​ပ ်း​လှို​ပသာ​သူ​အာ်း ငါ​ပ ်း​၏။ 7သှို ို့ဖြစ့်၍ သင့်​သည့် ငါ ို့​ကှို​ရှှိခှို်း​လျှင့် ဤ​အရာ​အာ်းလံ်ုး​သည့် သငို့့်​ဥစစာ​ဖြစ့်​လှိမို့့်မည့်” ဟ ု
ပလျှာက့်​ပလ​၏။ (Luke 4:6-7)

စာတန်သည ်သ၏ူတန်ခိ ြီးြိ  စ လဲမ်ြီးမနမသာလ်ညြ်ီး သူ ို့ထြသ်ာလ န်မသာ အနနတတန်ခိ ြီးရှင ်
ဘ  ာြီးသခငြ်ိ  ဆန ို့်ြျင ်န် အခ ငို့အ်မ ြီးမရိှမပ။

မေရှုသညြ်ျွန် ပ်တိ ို့ 
၏လြန်ြ(်သမမာြျမ်ြီးစာ)
ပြေငို့ပ်ဋပိြခတိ ြပ် ဲမျာြီးြိ အ
နိ ငေ်ခဲူို့ပပ ြီး၊သပူပြုသြဲို့သိ ို့ 
ြျွန် ပ်တိ ို့အသိ ြီးပပြု ပါမည–်

မြျွြီးမမ ြီးပခငြ်ီးပြေငို့ ်မေရှုြိ  မမနာှငို့ေ်ြှန်ိ င ်(ဧဝ၊ မဿဲ ၄ြီး၃-၄)။ သူ ို့ြိ  
အထငက်ြ ြီးလာမအာင ်လှုိှုံ့မဆာ်ပခငြ်ီးပြေငို့လ်ညြ်ီး သူ ို့အာြီး မနာှငို့ေ်ြှပ်ခငြ်ီးမပပြုနိ င ်
(သ၏ူြိ ေ ်ညြ်ိ ေမ်သ ြီးြိ  မ ာငပ်ပန်ဟပ်ပခငြ်ီး၊ မ. 4:5-7)။ မနာြဆ်ိ ြီးတ င၊် မေရှုသည ်
“ငါ ို့ြိ ြိ ြီးြ ေလ်ျှင ်ခပ်သမ်ိြီးမသာအမှုပြေစလ်မိို့်မည”် (လ . ၄:၆-၇)၊

သိ ို့မသာ်ဘ  ာြီးသခငသ်ညလ်ဇူာတပိြေစလ်ာမသာအခါတ ငအ် ာမျာြီးမပပာငြ်ီးလသဲ ာြီးသည။် 
ေခ ၊ အချိြုှုံ့မသာနညြ်ီးမျာြီးပြေငို့ ်မေရှုသည ်သူ ို့ထြနိ်မို့်ြျသည။် စာတန်သည ်
မြာငြ်ီးြငဘ်ိ ၌ ပငငြ်ီးပေခ်ိ မသာ အ ာြိ  လြခ်ိ န် ကြြိုြီးစာြီးခဲို့သည ်(မဿဲ ၄ြီး၈-၉)။



စကြဝဠာ
ပဋပိြခ၏

မပြေရှငြ်ီးချြ ်



ပဋပိြခ၏သမဘာသဘာဝ။ 
'သင်​တိ ို့​သညသ်င်​တိ ို့​၏​အြေ​မာ ်နတ်​နငှို့်​စပ်ဆိ င်​ကြ​ပပ ြီးသင်​တိ ို့​အြေ​၏​ဆနဒ​အတိ ငြ်ီး​ပပြု​လိ ​ကြ​၏။မာ ်နတ်​သညအ်စအဦြီး​ြပငလ်သူတသ်မာြီး​ 
ပြေစ်​၏။သူ​၌​သမမာတ ာြီး​မ​ရိှ​မသာမကြာငို့သ်မမာတ ာြီး​၌​မ​ ပ်တည။်သူ​သညလ်မ်ိလည်​မသာ​သူ​ပြေစ်​ပပ ြီးလမ်ိလည်​ပခငြ်ီး​၏​အြေ​လညြ်ီး​ပြေစ်​မသာ

မကြာငို့ ်လမ်ိလည်​မပပာဆိ ​မသာအခါ မိမိ​ပငြ်ိ စရိ ြ်​အတိ ငြ်ီး​မပပာဆိ ​၏။ 'ရှငမ်ောဟန်ခ စဝ်င် 8:44

ပဋပိြခသညဘ်  ာြီးသခင၏်စရိ ြလ်ြခဏာအမပေါ်အပငငြ်ီးပ ာြီးမှု
ပြေစသ်ည။်ဘ  ာြီးသခငြ်ိ ချစသ်လာြီး၊ဒါမှမဟ တသ်ြူရူြီးသ ပ်တဲို့ 
အာဏာရှငလ်ာြီး။ြျွန် ပ်တိ ို့အမပေါ်သခူျမှတထ်ာြီးမသာပပမဒမျာြီး
သည ်သ၏ူချစပ်ခငြ်ီးမမတတ ာမှ ပြေစမ်ပေါ်လာသလာြီး၊ သိ ို့မဟ တ ်
သ၏ူလြမ်အာြခိ်မျာြီးအမပေါ် အခ ငို့အ်ာဏာြိ  ထန်ိြီးသမ်ိြီး န် 
သ၏ူစတိအ်ာြီးထြသ်န်မှုမှ ပြေစမ်ပေါ်လာပါသလာြီး။

စာတန်၏ဗျ ဟာသည ်ဘ  ာြီးသခငထ် ိသ၏ူြိ ေပိ် ငစ်ရိ ြလ်ြခဏာြိ  ပပသ န်ပြေစပ်ပ ြီး၊ 
သူ ို့ြိ  တစြ်ိ ေမ်ြာငြ်ီးဆန်မသာ၊ ြိေနှပ်ိချြုပ်ချေမ်ှု၊ လမ်ိညာမှု၊  န်လိ မှု၊ 
 ြစ်ြက်ြမ်ြီးကြြုတမ်ှုအပြေစ ်တငပ်ပပခငြ်ီးပြေစသ်ည်... ထိ ို့မနာြ ်ြျွန် ပ်တိ ို့၏ြမဘာတ င ်
အမတာ်အတန်မအာငပ်မငမ်နပိ  သည။်

မာ ်နတ ်( န်ဘြပ်ပြုသ)ူ သည ်ဘ  ာြီးသခငြ်ိ ရှု ပ်ချခဲို့သည။် 
ဤပဋပိြခတ င ်သ၏ူအကြြိုြဆ်ိ ြီးလြန်ြ-် မ သာပြေစသ်ည ်
(မော၈ြီး၄၄)။သိ ို့မသာ်အလ န်သမ်ိမမ ှုံ့မသာ မ သာြီးစြာြီးမျာြီး—
သတူိ ို့၏ဉာဏ်ပညာကြ ြီးမာြီးမသာမြာငြ်ီးြငတ်မန်မျာြီးပငလ်ျှင ်
၎ငြ်ီးတိ ို့ြိ  အမှန်တ ာြီးနငှို့ ်မခ ဲပခာြီးနိ ငမ်ပ။

စကြဝဠာပဋပိြခ သည ်ရ ပ်ပိ ငြ်ီးဆိ င ်ာစစပ် ဲမဟ တပ်ါ။ ေိ ကြညခ်ျြမ်တ နဲ ို့ လ ပ် မေ။် 
ငါတိ ို့ြိ  နှပ်ိစြြိ်ေ ို့ပဲ မတ ြီးမနတဲို့သ ူဒါမှမဟ တ ်အချစမ်ကြာငို့ ်ငါတိ ို့ြိ  ြေတ်ငြိ်ေ ို့ သူ ို့ြိ ေသ် ူ
စ န ို့်ခဲို့တာ ဘေသ်ေူိ မှာလ။ဲ



ပပမာအာြီးပြေငို့၊်မေရှုသညပ်ဋပိြခ၏သမဘာသဘာဝနငှို့၎်ငြ်ီး၏မနာြဆ်ိ ြီးမပြေရှငြ်ီး
ချြြ်ိ  ရှငြ်ီးလငြ်ီးစ ာရှငြ်ီးပပခဲို့သည ်(မဿဲ ၁၃ြီး၂၄-၃၀)။

ဘ  ာြီးသခငသ်ည ်အ ာအာြီးလိ ြီးြိ  ပပ ြီးပပညို့စ်ိ မအာင ်ြေန်ဆငြ်ီးခဲို့မသာ်လညြ်ီး 

တစစ်ိ တစဦ်ြီးသည ်မမြာငြ်ီးမှု၏မျိြုြီးမစို့ြိ  စိ ြပ်ျိြုြီးခဲို့သည။်
မဿဲ13:27

မမြာငြ်ီးမှုမှာ တာဝန်ရိှတဲို့သြူ စိ ြတ်ဲို့သပဲူ။မဿဲ13:25

မမြာငြ်ီးမှု၏ဆ ာြိ  ဘ  ာြီးသခင၏် “ န်သ”ူ အပြေစ ်စာတန်ဟ  

သတမှ်တသ်ည။်မဿဲ13:28a

မြာငြ်ီးြငတ်မန်မျာြီးသည ်မမြာငြ်ီးမှု၏သမဘာသဘာဝြိ 

နာြီးမလညမ်သာမကြာငို့ ်ြေေရှ်ာြီးပစခ်ျငက်ြသည။်မဿဲ13:8b

ဘ  ာြီးသခငသ်ည ်မမြာငြ်ီးမှုြိ  အပပညို့အ်၀နာြီးမလညမ် တ င ်

အဆိ ြီးသတလ်ိ ပခငြ်ီးမရိှမပ။မဿဲ13:29

ဘ  ာြီးသခငသ်ည ်သ၏ူသာြီးသမ ြီးမျာြီးကြာြီးတ င ်သသိေမရိှမစ န် အဆိ ြီးြိ  

ကြ ြီးထ ာြီးမစပါသည။်မဿဲ13:30a

မနာြဆ်ိ ြီးတ င၊် မမြာငြ်ီးမှုြိ  မချမှုန်ြီး န် အချိန်မ ာြလ်ာလမိို့်မည။် မဿဲ13:8b



“သသူညမ်ြာငြ်ီးြငတ် ငဆ်ြမ်မနနိ ငမ်တာို့ဟ ဆိ ြီးပြေတလ်ိ ြသ်ညို့တ်ိ ငအ်ဆိ ြီးမဲို့ဉာဏ်ပ
ညာသညစ်ာတန်ြိ မြေျြဆ် ြီးခဲို့မပ။ချစပ်ခငြ်ီးမမတတ ာ၏ဝန်မဆာငမ်ှုသညဘ်  ာြီးသခငတ်စ်
ပါြီးတညြ်ီးသာလြခိ်နိ ငသ်ညို့အ်တ ြမ်ကြာငို့၊်သ၏ူသတတ ဝါမျာြီး၏သစစာာခိမှုသညသ်၏ူတ
 ာြီးမျှတမှုနငှို့က်ြငန်ာမှုအမပေါ်ေိ ကြညခ်ျြအ်မပေါ်တ ငတ်ညမ်န မညပ်ြေစသ်ည။်မြာငြ်ီး
ြငန်ငှို့အ်ပခာြီးြမဘာမှမနထိ ငသ်မူျာြီးသညအ်ပပစ၏်သမဘာသဘာဝသိ ို့မဟ တအ်ြျိြုြီးဆ
ြမ်ျာြီးြိ နာြီးလည ်န်ပပငဆ်ငထ်ာြီးပခငြ်ီးမရိှဘစဲာတန်၏ြေျြ်ဆ ြီးပခငြ်ီးတ ငဘ်  ာြီးသခင၏်
တ ာြီးမျှတမှုနငှို့ြ်ရ ဏာြိ မပမငန်ိ ငက်ြမပ။သသူညရိှ်မနပခငြ်ီးမှချြခ်ျငြ်ီးမပပမပျာြ်
သ ာြီးပါြ၊သတူိ ို့သညခ်ျစပ်ခငြ်ီးမမတတ ာထြမ်ကြာြ ် ိ ှုံ့ ပခငြ်ီးမှဘ  ာြီးသခငြ်ိ ဝတပ်ပြုကြ
လမိို့်မည။်[…]အဓမမသည ်ငို့ြ်ျြလ်ာ န်ခ ငို့ပ်ပြု မည။်အဆိ ြီးမဲို့မခတမ်ျာြီးတစမ်လျှာြ်
စကြဝဠာတစခ် လိ ြီး၏မြာငြ်ီးြျိြုြီးအတ ြ၊်ဘ  ာြီးသခင၏်တ ာြီးမျှတမှုနငှို့ြ်ရ ဏာ
မတာ်နငှို့သ်၏ူတ ာြီး၏မမပပာငြ်ီးလနဲိ ငမ်ှုတိ ို့ြိ ထာဝ  မမြီးခ န်ြီးမထ တန်ိ ငမ်စ န် 
အဆိ ြီးတ ာြီးသည ် ငို့ြ်ျြ ်န်ခ ငို့ပ်ပြု မညပ်ြေစသ်ည။်"

EGW (The Great Controversy, pg. 498)
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