
Lesson 9 for May 31, 2025





"ဆာလကံျမ််းတငွတ်တွွေ့ရတ ာ ပတရာဖကပ်ပြုချကမ်ျာ်း ည ်
ဤကမဘာတပေါ်တငွဘ်ရုာ်း ခင၏်န ငုင်တံတာ်အပပပညအအ်ပထူ  
တူာငပ်ခင််းဆ ီ ု အဦ်းတညတ် ာတ ာကဆ်ံ်ုးပဖစရ်ပ်မျာ်းက တုဖာပ်ပ
တ  ည။်"

ဤတ ာကဆ်ံ်ုးတ ာကာလပဖစရ်ပ်မျာ်းက  ု ရ  ပပီ်းတ ာက ် ယခုအပချ  ်
တငွ ်ကျွန်ပ်ုတ ု အ၏တာထ ်မ ာ အပဘယ ်ည််း။

ဆာလကံျမ််းမျာ်းတငွ ်ဒတု ယအပကက မ်ကကလာပခင််းမတ ငုမီ်ကာ
လမ စ၍န စတ်စတ်ူာငအ်ပပ်ုစ ်ုးပပီ်းတ ာကအ်ပပပစ၏်အပဆံ်ုး တ်
ပခင််းအပူ ပဖစပ်ျကလ်ာမညအအ်ပတရ်းက စစမျာ်း၏အပဆငအဆ်ငအပ်ဖစ်
စဉ်က တုတွွေ့ ပမငရ်ပါမည။်အပတ ်းစ တရ် င််းလင််းချက်



'ဘရုာ်း ခင် ည ်ငါတ ု အ၏ခ ုလ ံရာန ငအ ်အပစွမ််း တတ  ပဖစ်တတာ်မ ၏။ ဆင််းရဲဒကုခတရာက်တ ာအပခါ 
အပမ  ်တကယ်တတွွေ့ရ ညအ ်က ညမီစတ ာအပရ င်ပဖစ်တတာ်မ ၏။ 'ဆာလကံျမ််း 46:1

ကမဘာတပေါ်မ ာ
ဘာပဖစတ် လ။ဲ

ဒါက  ု
ဖယရ် ာ်းလ ကုပ်ပီ

တတာငတ်တဖွယ်
ရ ာ်းလ ကုပ်ပီ

လ  င််းတတွ
ကက်ီးတ တယ်

လ မျ ြု်းတ ု အတကက်း
တကကာ်ကက၏။

ဘရုာ်း ခင ်
ဘာလပ်ု လ။ဲ

ကာကယွတ်ပ်းပပီ်း
ခ ုငခံ်အတစတယ။်

ဆင််းရဲဒကုခတငွ ်
က ညတီပ်းပပီ်း  

ရွှငလ် ််းတစ ည။်

တပမကက်ီးအပရညတ်ပျာ်ပပီ

ငါတ ု အခ ုလ ရံာပဖစ၏်။

စစပဲွ်မျာ်းက ု
အပဆံ်ုး တတ်စ ည။်

တပါ်းအပမျ ြု်း ာ်းတ ု အတငွ ်
ချီ်းတပမ ာကပ်ခင််းရ  ၏။

ကျွ ်တတာ်ဘာလပ်ုရ 
မလ?ဲ

မတကကာက ဲ် အ။

ဘရုာ်း ခင၏်အပမ 

တတာ်က  ုကကညအရ်ှု တလာအ

ဘရုာ်း ခငက် ု

  ပါတစ။

ဘရုာ်း ခင၌် 
ခ ုလ ပံါ။

ဆာလ ံ၄၆  ည ်မည ်ညအပ်ဖစရ်ပ်မျာ်းက  ုကက ြုတငတ် ာက  ််းူတု်ူ ာ်း  ည််း။ ၎င််းတ ု အ ည ်ဗျာဒ တ ်
၆:၁၄   ု အမ တု ်၂ တပတရုှု ၃:၁၂ တ ု အန ငအ ်မည ် ု အဆကစ်ပ်တ   ည််း။ ူ အုပရာမျာ်းက ကျွန်ပ်ုအပာ်း 
မည ် ု အ ကတ်ရာကမ် ရ  မည ်ည််း။



'လ မျ ြု်းတကာတ ု အ ညမ်ပင မ်မ က်ပဖစ်ကက၏။တ ငု််းန ငုင်ံတ ု အ ညတ် ်ုလ ပ်ကက၏။က ယုတ်တာ် ည ်
မ မ အပ ံက ုလွှငအ်တတာ်မ တ ာအပခါ ကမဘာတပမကက်ီး ည ်အပရညတ်ပျာ်တလ၏။ 'ဆာလကံျမ််း 46:6

"ဆာလကံ ထါဒစာ ၄၆:၆ (NIV) ကျမ််းပ ုဒတ်စခု်တည််းကပင ်ဤတလာက၏အပဆံ်ုး တပုံ်က  ု
ဤ  ု အတဖာ်ပပူာ်း ည-်"

"ပဖစပ်ျကတ် တ ာ ဘာထတဘ်းန ငအန် ငုင်တံရ်း
အပရှု ပ်တတာ်ပုံမျာ်းတကကာငအ ်အပစ ု်းရမျာ်း ည ်
( ာ်းရဲ၏ရုှုပ်တ)ုတစခု်တည််းတ ာအပပ်ုစု
တအပာကတ်ငွစု်တပါင််းမ လ မအ်မည။်ူ အုပရာ 
 ညဤ်ပပဿ ာမျာ်း၏အပတကကာင််းရင််းအပ 
ပဖစစ်ွပ်စွခံဲရတ ာဘရုာ်း ခင၏်လ မျ ြု်းတတာ်
က  ုည ဉ််းပ ််းန  ပ်စကပ်ခင််း ပဖစတ်စလ မအ်မည။်"

'လ မျ ြု်းတ ု အ ညမ်ပင မ်မ က်ပဖစ်ကက၏

တ ာကဆ်ံ်ုးတ ာတဘ်း
ဒဏ် ညလ် မျ ြု်းတ ု အ
က  ုတ ်ုလ ပ်တစ၍  
အပချင််းချင််းရ ်ဘက်
ပပြုကကလ မအ်မည် (ဗျာ  

၁၇်း၁၆)။

တ ငု််းန ငုင်တံတပွပ ြုလတဲယ်

တယရှု  “တကက်းတကကာ်
ပခင််းန ငအဘ်ရုာ်း ခင်
၏တပံ ု်းမ တ”်ပခင််း 
ပဖငအလ် မျ ြု်းမျာ်း၏ 
မ ုင််းက အုပဆံ်ုး တ ်
ရ ်ကကလာတတာ်မ  
မည။်( ၁ က ်၄:၁၆ 

)။

ဘရုာ်း ခငအ်ပ  ံ
လွှငအတ်တာ်မ ၏။

"တယရမ အပာ်းပဖငအ်
တဖာ်ပပူာ်း ညအအ်ပ
တ ငု််း  ူ တုပမ ည ်
လ   ကင််းမဲအ၍ 
အပချည််းန ်ီး 
ပဖစလ် မအ်မည"် 

(တယရမ  ၄:၂၃-၂၆).

The earth melts



တ ာကဆ်ံ်ုးတအပာငပဲွ်။
'က ယုတ်တာ် ည ်လ မျ ြု်းတကာတ ု အက  ုငါတ ု အတအပာက်၌လည််းတကာင််း  တ ငု််း  ပပည ်ာ်းတ ု အက  ုငါတ ု အ၏တပခဖထါ်းတအပာက်၌လည််းတကာင််း 

ပင မ်ထပ်ပ ပပာ်းတစတတာ်မ ၏။ 'ဆာလကံျမ််း 47:3
"တရ ်းတခတက်ာလမျာ်းတငွတ်စတ် ရာ  ု အတပခချပခင််း
 ည်ူ   ုယတ်ပမက ပု ုငဆ် ငုခွ်ငအက်  ုက ယုစ်ာ်းပပြုခဲအ ည်
(တရာ်းတ ာရာကျမ််း ၁၁:၂၄)။ ယတ အတခတတ်ငွ ်
လ မျာ်းက တ ရာတစခု်တငွ ်အပလစံ ုက်ူ  ပခင််း (  ု အ) 
အပူ ်းအပမ တအ်ပ ာ်းတစခု် ပပြုလပ်ုပခင််းပဖငအ ်
ူ  ုည််းတ  ပပြုလပ်ုတလအရ  ကက ည။်"

"စာတ ် ညဘ်ရုာ်း ခငတ်ရ ွေ့တမ ာကတ်ငွရ်ပ်လျက"်တပမကက်ီးတပေါ်
တငွ ်   ု  ုည ်ာွ်းလ ညအလ်ည၍် ပပ ်လာပါ ည"် (တယာဘ 
၁:၇)   ုတပပာဆ ခဲုအ ညမ် ာ ကျွန်ပ်ုတ ု အ၏ ကမဘာပ  ြု အ်ပတပေါ် 
  ၏ပ ုငဆ် ငုမ် က  ုူငရ် ာ်းစွာပပ ပခင််းပင ်ပဖစ ်ည။်"

"  ပု ် ယ်ူ ာ်းတ ာဤပ ုငဆ် ငုမ်  ညတ်ရာ်းထငပ် ုငရ် င်ူ  ံ  ု အပပ ်လည်
တရာကရ်  မညအတ် အတရာကလ်ာမညမ် ာအပမ  ်ပငပ်ဖစ ်ည။်  ု အတ ာတ်ယရှု ခရစ်
တတာ်ဒတု ယအပကက မ်ကကလာချ  ်( ကဆ်င််းကကချီချ  ်)တငွမ် တုပ်ါ။ူ အုပ
ချ  ်၌ က ယုတ်တာ် ည ်တပမကက်ီးတပေါ်  ု အ တပခမချဘ ဲ ကျွန်ပ်ုတ ု အ ာလျှင ်
က ယုတ်တာ်ူ ံ ု အမ ု်းတ မ်တပေါ်မ ဆ်ီးကက ြုချီတကက်ကရမညပ်ဖစ ်ည(်၁ က်
 ာတလာ  တ ်၄:၁၆-၁၇)။"

တယရုှုရ လငပ်မ ြု ွေ့ စက် ရု ်  မျာ်းမျကတ်မ ာကတ်ငွတ် ရာချကာအပတ အပကျအပန ငုယ် ပပီ်းတယရုှုရ  
လငပ်မ ြု ွေ့ စက်  ုတပခပဖငအ ်င််းမညအ ်အပန စတ်စတ်ူာငပ်ပီ်းတ ာက ်ပဖစလ် မအ်မည။် (ဇာ ၁၄်း၄-၅  ဗျာ 
၂၀်း၇-၉)။



'အပတကကာင််းမ ကာ်းူာထရဘရုာ်း၏လက်တတာ်၌ခွကဖ်လာ်းရ  ၍၎င််းူတဲငွ ်မတအပာင်တရာစပ်ူာ်း ညအ်အပပမ ြုပ် ူတ တ ာစပျစထ် ုင်ရ  ၏။ 
က ယုတ်တာ် ည ်ူ ုစပျစထ် ုင်က ု  ်ွချတတာ်မ ၍ ကမဘာတပမကက်ီးတပေါ် ရ  ဆ ်ုးယတု်တ ာ  အပတပါင််းတ ု အ ည ်၎င််း၏အပ ည်က ုပင ်အပက ်ုအပစင ်
တ ာက်ကကရလ မအ်မည်။ 'ဆာလကံျမ််း 75:8

ဆာလ၇ံ၅ ညလ် ဆ ်ုးတ ု အ ညဘ်ရုာ်း ခင၏်အပ
မျကတ်တာ်ဖလာ်းမ တ ာကရ်မညအတ်တ ယတကာ
င််းကငတ်မ ်၏ တင််းစကာ်းန ငအအ်ပလ ်ွဆငတ် 
 ည ်(ဆာ ၇၅်း၈  ဗျာ ၁၄်း၉-၁၀)။

လ တစဦ််းချင််းန ငအ ်လ မျ ြု်းတ ု အ၏ ကကံကမမာက  ု
အပဆံ်ုးအပပဖတတ်ပ်း ညအအ်ပဓ ကအပချကမ် ာမာ ပဖစ ်
 ည ်(ဆာ ၇၅်း၄-၅)။ တခါင််းတဆာငမ်ျာ်း၏ 
 ုဏ်ယ မ  ဘရုာ်း ခငက် ဇွုတပ်ငင််းပပီ်းမ မ တ ု အက ယုက် ု
ချီ်းတပမ ာကပ်ခင််း(၎င််းတ ု အ ုဏ်ယ စွာတကက်းတကကာခဲ်အတ ာ 
၎င််းတ ု အ၏အပယတုမ်ာဆံ်ုးအပပပစမ်ျာ်း)န ငအ၎်င််းတ ု အအပာ်း
တစဦ််းချင််းစ၏ီ မာ  ည ်ပ ု အတဆာငတ်ပ်း ည။်

  ု အတ ာ်ဘရုာ်း ခင်ူ လံကတ်အပာကခံ်န  မအ်ချ  မျာ်းအပတကွမ် ကာ်း ကျွန်ပ်ုတ ု အ ညစ်ကကထတာတစခု်လံ်ုး
တရ ွေ့တငွဘ်ရုာ်း ခငခ်ျီ်းတပမ ာကပ်ခင််းခံရမညပ်ဖစတ် ာတကကာငအအ်ပ ာ တ ်ညအ်ပလ ်ွပခာ်း ာ်းလ မအ်မည ်
(ဆာ. ၇၅:၁၀ 

ဘယအ်ပချ  ်မ ာဒလီ ပုဖစမ်လ။ဲတ ာကဆ်ံ်ုးတရာ်းစီ
ရငပ်ခင််းခံရပပီ်းတ ာက ်ဒတု ယတ ပခင််းပဖစ ်ညအ ်
မီ်းအပ ငု၌်ဆ ်ုး မ်ွ်း  အပတပါင််းတ ု အ ညပ်ျကစ််ီးပခ
င််း  ု အတရာကက်ကလ မအ်မည ်(ဆာ ၇၅်း၂  ၇  ဗျာ  
၂၀်း၁၁-၁၅)။



ယတ အကျွန်ပ်ုတ ု အ၏တာထ ်။
'ူ  ု ု အတ ာအပာ်းပဖငအက် ယုတ်တာ်၏လမ််း ညတ်ပမကက်ီးတပေါ်၌လည််းတကာင််း က ယုတ်တာ်၏ကယတ်င်ပခင််း ညလ် မျ ြု်းအပတပါင််း
တ ု အအပလယ်၌လည််းတကာင််းူငရ် ာ်းပါတစတ ာ။ 'ဆာလကံျမ််း 67:2
ဗျာဒ တက်ျမ််းကကျွန်ပ်ုတ ု အ ညတ် ၏အပလင််းက မုလ အုပပ်ဘဘဲရုာ်း ခင်
၏ဘ ်ု်းတတာ်ူ ်ွ်းလင််းတတာကပ်တစမညအတ် အတစတ် အအပတကကာင််းတပပာပပ
 ည ်(ဗျာ  ၂၂်း၅)။

 တုတ်ယ!်  ု အတ ာ်ကျွန်ပ်ုတ ု အအပာ်းတပျာ်ရွှငတ်စရ ်န ငအအ်ပာ်း
တပ်းရုံှုမျှမက တလာက ီာ်းတ ု အ ညဘ်ရုာ်း ခငက်  ု ၍ 
ချီ်းမွမ််းပခင််းင ာ အပပခာ်းတ ာ  ၏အပကျ ြု်းအပတကွ ် ၏ 
ဘ ်ု်းတတာ်က ုူ င ်ပ်တစပခင််းင ာ ဘရုာ်း ခင၏်မျကန် ာ
တတာ် ညင်ါတ ု အအပတပေါ်၌ ူ ်ွ်းလင််းတတာကပ်လျကရ်   ည ်
(ဆာ  ၆၇်း၃-၇)။

လကထ်ါ်းကပ်တ ငုမ် ာခရစတ်တာ်ရဲ အ
အပတ ခံပခင််းက ာဘရုာ်း ခငရဲ် အ
မျကန် ာက  ုကျွန်ပ်ုတ ု အအပတပေါ် 
ူ ်ွ်းလင််းတစတယ။်ကျွန်ပ်ုတ ု အ 
ညက် ယုတ်တာ်န ငအအ်ပတ ရ  တ ာအပ
ခါမ  ာဤအပရာ ညအ်ပပပညအအ်ပ
၀ပဖစတ်ပေါ်လာမညပ်ဖစတ်ကကာင််း 
ူငရ် ာ်းပါ ည။်  ု အတ ာ်ယခု 
ကျွန်ပ်ုတ ု အအပတပေါ်၌ ဘရုာ်း ခင၏် 
မျကန် ာတတာ်လင််းလကန် ငု ်
တလာ။

ဆာလ6ံ7:1 ည“်ကျွန်ပ်ုတ ု အအပတပေါ်၌မျကန် ာတတာ်ူ  ်ွ်းလင််းတစ”ရ ်
ဘရုာ်း ခင်ူ တံတာင််းတလျှာက ်ညအအ်ပခ ုကအ်ပတ အ်က ကုက ြုတငတ်မျှာ်
လငအ်ူ ာ်းပုံရ ည။်ဤအပကက ံညယ်ဇ်ပုတရာ  တတ်ကာင််းချီ်း၌လည််း 
ရ  တ  ည ်(တတာလညရ်ာ ၆်း၂၅)။



"ခရီ်းတွတဲဖာ်မျာ်းအပတပါင််းတ ု အ ကျွန်ပ်ုတ ု အ ညဤ်ကမဘာတပမ၏အပရ ပ်မျာ်းန ငအရ်ှု ပ်တူ်ွးမ မျာ်း

ကကာ်းတငွရ်  တ တ ်းတ ာ်လည််း မကကာမီကျွန်ပ်ုတ ု အ၏ကယတ်ငရ် င ်ညက်ယတ်ငပ်ခင််းန ငအ ်

ပင မ် ကပ်ခင််းက တုဆာငက်ကဉ််းရ ်တပေါ်ူ ်ွ်းတတာ်မ မည။်ဘရုာ်း ခင၏်လကတ်တာ်ပဖငအတ်ရ်းဆွဲ

ူာ်းတ ာမ ဂလာရ  တ ာအပ ာ တက် ယုံကုကညပ်ခင််းပဖငအရ်ှု ပမငက်ကပါစ ု အ။တလာကအီပပပစမ်ျာ်းအပ

တကွအ်ပတ ခံတတာ်မ တ ာ ခငတ်ယရှု  ညက် ယုတ်တာ်က ယုံကုကည်  တ ငု််းအပတကွပ်ရဒ  ဘုံု

တခံါ်းထမျာ်းက ကုျယပ်ပ အ်စွာဖွငအ်ူ ာ်းတတာ်မ ပပီ။မကကာမီစစပဲွ်ကက်ီးပပီ်းဆံ်ုးမည။်တအပာငပဲွ်ခံမည။် 

မကကာမီကျွန်ပ်ုတ ု အ၏ူာထရအပ ကတ်မျှာ်လငအပ်ခင််းအပာ်းလံ်ုး၏အပလယဗ်  ပုဖစတ် ာက ယု်

တတာ်က ကုျွန်ပ်ုတ ု အမျကထ်ါ်းူင်ူ ငတ်တွွေ့ ပမငရ်မည။်ူ အုပခါဤတလာကဘထ၏စမ််း ပ်မ မျာ်း

န ငအ ်ဆင််းရဲဒကုခမျာ်း ည ်မရ   တလာကပ်ဖစ ်ည ် ုူငရ်မည။်"

EGW (Prophets and Kings, pg. 732)
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