
Lesson 3 for October 18, 2025



Joshua 4:23, 24, ESV



ဂ   ျော်ဒနျော်မြစျော်က ူးမြငျော်ူး (ဂ  ရှု ၃)

        သန ို့ျော်ရှငျော်ူးဘ ို ို့လ ိုအပျော်မြငျော်ူး ။
ဘို​ရ ူး​သ​ြငျော်​၏​အ ို့​ဖွ ျော်​အ​ြှု​ြ  ူး​မဖစျော်​၏။ 

သတ ရမြငျော်ူးနငှို့ျော်ဂြို့ဂလ  ို့မြငျော်ူး(ဂ  ရှု ၄)။
အြှတျော်တရ လကခဏာမ ြ  ူး

ဂြို့ဂပ  ကျော်မြငျော်ူး၏အနတရ  ျော်ြ  ူး 

ဂ   ျော်ဒနျော်မြစျော်ြှတျော်တ ိုငျော်ြ  ူး

နနွေဦးကာလဖြစ်သည။် မ  းနေမ ားနငှ  ်အေညန်  ာ်လ ကရ်ှ နသာ 
ဆ းနငှး်တ   န ကာင န်  ာ်ဒနဖ်မစ်သညလ် ွှဲခ   းက လ န း ပးဖ ည လ်နေနနနလပ  
။ဖမစ်နေမ ားသည ်ငလ်ယန်သဆ သ   ဖမနဆ်နစ်ွောစ းဆငး်လ ကရ်ှ သည။် 
နေအလနေဆေ းနနောမ ားဖြစ်နသာန  ာ်ဒနဖ်မစ်နေတ မ်က းနနောမ ားတွေင်
 ငဤ်ဖမစ်က  ဖြတန်က ာ်ဖခငး်သညစ်ွေန  စ်ားေနသာအနတရောယတ်စ်ေ ် င်

ဖြစ်သည။်

လ သားအတွေကမ် မဖြစ်န  ငသ်ည အ်ောဖြစ်၏။သ   ောတွေငဘ် ေားသခင၏် 
အတွေကမ် လွေယက် လ၏ှ။“သငတ်   သညက်  ယက်  က  ယသ်န  ရ်ှငး်နစ က
နလာ ။ထ  မှတစ် ပးနယာ်ဒနဖ်မစ်က  ဖြတက် း ကနလာ 

သကက်က းေွေယအ်  မ ား၊က  ယဝ်နန်ဆာငအ်မ   းသမ းမ ား၊ကနလးငယ်
မ ားနငှ  ်က ွှဲနွေားတ ေစဆာနမ် ားက   နခေါ်နဆာင ်ပမညဆ   ပက ထ  ဖမစ်က   

မညသ်   လနင ်ဖြတန်က ာ်န  ငမ်ညန်ညး်။





သန ို့ျော်ရှငျော်ူးဘ ို ို့လ ိုအပျော်မြငျော်ူး ။
'ထ ို ို့ဂန ကျော် ဂ  ရှု ​က လ ​အဂပေါငျော်ူး​တ ို ို့​အ ူး “ သငျော်​တ ို ို့​သညျော် ြ ြ က ို ျော်ြ ြ ​သန ို့ျော်ရှငျော်ူး​ဂစ​ကက​ဂလ ို့​။ ထ ဝရဘိုရ ူး​သညျော် ြနကျော်မဖနျော် သငျော်​တ ို ို့​အလ ျော်​၌ 

အ ို့ဖွ ျော်​အြှု​က ို​မပြု​ဂတ ျော်ြ ​ြညျော်​” ဟို ြှ ကက ူး​ဂလ​၏​။ 'ဂ  ရှုြှတျော်စ  3:5

၄၀ နစှျော်တ ိုငျော်ူးတ ိုငျော် တ ြျော်ဂတ ငျော်ဂပေါ်လ သညျော်နငှို့ျော်ြရ ူးဆကျော်ရနျော် အြ ကျော်မပဂလို့ရှ သညျော်။ 
ဂသတတ  ဂတ ျော်သညျော်လညျော်ူးအစစဂရူးတ ို ို့အ ူး ြရ ူးဆ ိုူးြ ကျော်သ ို ို့ လြျော်ူးညွှနျော်ဂပူးြ ို့သညျော် 
(ဂတ ၊ ၉:၁၇၊ ၁၀:၃၃)။

နသတတရ ာနတာ်နနာကသ်    လ  က်ဖခငး်

 ညတန်တာ်ဆယ ်ပးက  

နာခေဖခငး်

ဘ ေားသခငန်စာင န်ရာှကမ် 

က   ယေ  ကညဖ်ခငး် (မနနာက   

သ မး်ဆညး်ထားနသာ အ  း)

ဘ ေားသခငခ်န  အ် ်နတာ်မ နသာ

နခပငး်နဆာငမ် ားက  ရိ  နသနလး

စားဖခငး်(အာရိ န၏်လှေတေ)

ြရ ူးဆကျော်ရနျော်အြ  နျော်ဂရ ကျော်ပပ ။ ရှ တ ြျော်အရပျော်တငွျော် 
ြ ထ ူးဂသ စြနျော်ူးက ိုြျွတျော်၍ဂ  ျော်ဒနျော်မြစျော်တစျော်ဖ
ကျော်ကြျော်ူးရှ    လဂ ေါအရပျော်တငွျော် သ ိုူးရကျော်ကက  
စြနျော်ူးြ ကကသညျော်။ထ ို ို့ဂန ကျော်ဂသတတ  ဂတ ျော်ဂန 
ကျော်သ ို ို့လ ိုကျော်၍ကတ ဂတ ျော်ဂမြသ ို ို့ဝငျော်ရနျော်အြ န ို့ျော်
ဂတ ျော်က ိုရရှ ကကသညျော် (ဂ  ရှု  ၃:၁-၃)။

သ ို ို့ဂသ ျော် ကက ြုတငျော်လ ိုအပျော်ြ ကျော်တစျော်ရပျော်ရှ သညျော်။ 
ထ ိုအရ ြှ သ တ ို ို့သညျော်သန ို့ျော်ရှငျော်ူးစငျော်ကက ျော်ရြညျော်
မဖစျော်သညျော်(ဂ  ရှု၃:၅)။ဤသန ို့ျော်စငျော်ြနျော်ူးမြငျော်ူးတငွျော် 
ဓဂလို့ထ ိုူးတြျော်ူးအရသန ို့ျော်စငျော်မြငျော်ူး (ဝတျော်လ ိုြ  ူးနငှို့ျော်
က ို ျော်ြနဓ က ိုဂဆူးဂကက မြငျော်ူး)၊အမပစျော်က ိုစနွ ို့ျော်လွှ
တျော်မြငျော်ူးနငှို့ျော် ဘိုရ ူးသြငျော်၏ အြ န ို့ျော်ဂတ ျော်ြ  ူးက ို 
န ြ ရနျော် လ ိုလ ူးတကျော်ကကဂသ  စ တျော်ထ ူးရှ မြငျော်ူး 
တ ို ို့ ပေါဝငျော်သညျော်။



ဘို​ရ ူး​သ​ြငျော်​၏​အ ို့​ဖွ ျော်​အ​ြှု​ြ  ူး​မဖစျော်​၏။
'အထကျော်​ြှ​စ ူးဆငျော်ူး​လ ​ဂသ ​ဂရ​သညျော် ရပျော်​၍ အလြှျော်ူးဂဝူး​ဂသ ​ဇ ရတနျော်​ပြ ြု ြို့​အန ူး​ရှ ​အ ဒ ​ပြ ြု ြို့​အထ  တစျော်ဖကျော်တညျော်ူး​၌​စိုပ ို​လ ကျော် တန ို့ျော်​ဂန​၏​။ 
အရ ဗ​ပငျော်လ ျော် ​ဟို​ဂြေါ်​ဂသ  ဆ ူး​ပငျော်လ ျော်​တ ိုငျော်ဂအ ငျော် စ ူးဆငျော်ူး​ဂသ ​ဂရ​သညျော် လ ိုူးလ ိုူး​မပတျော်​သ ွူး​၏​။ လ ​တ ို ို့​သညျော်​လညျော်ူး တစျော်ဖကျော်ကြျော်ူး​ရှ  

ဂ  ရ ဂြေါ​ပြ ြု ြို့​သ ို ို့ က ူးသ ွူး​ကက​၏​။ 'ဂ  ရှုြှတျော်စ  3:16

ဘိုရ ူးသြငျော်၏ဂမဖ ငို့ျော်ြတျော်မြငျော်ူးတရ ူးက ိုြ  ူးြွြျော်ူးပေါ၏။ထ ဝရဘိုရ ူး 
သညျော်အ ို့ဖွ ျော်ဂသ အြှုတ ို ို့က ိုမပြုဂတ ျော်ြ ဂသ ဘိုရ ူးမဖစျော်ဂတ ျော်ြ ၏(ဆ လ 
၇၂:၁၈)။ထ ို ို့ဂကက ငို့ျော်၊က ို ျော်ဂတ ျော်သညျော်တစျော်ဆ တညျော်ူးဂသ ဘိုရ ူးသြငျော်မဖစျော်
ဂတ ျော်ြ သညျော်က ိုငေါတ ို ို့သညျော်အသ အြှတျော်မပြုကက၏(ဆ လ ၈၆:၁၀)။က ို ျော်
ဂတ ျော်၏အ ို့ဖွ ျော်အြှုတ ို ို့က ိုငေါတ ို ို့ဂအ ကျော်ဂြို့ကက၏ (ဆ လ  ၇၇:၁၁)။ 
ထ ိုြျှြက က ို ျော်ဂတ ျော်၏ အ ို့ဘ ွျော်ဂသ ကက ျော်ဝမြငျော်ူးဂက ူးဇ ူးဂတ ျော်က ို 
ငေါတ ို ို့သညျော် မပနျော်ဂမပ ကက၏ (ဆ လ  ၉၆:၃)။

ဂ  ျော်ဒနျော်မြစျော်မဖတျော်က ူးမြငျော်ူးသညျော်ဘိုရ ူးသြငျော်၏အ ို့ဖွ ျော်အြှုတစျော်ရပျော်မဖစျော်ပပ ူး၊ဂက ငျော်ူး 
ကငျော်ြေါနနျော်မပညျော်၌ကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့အတငွျော်ူးဘိုရ ူးသြငျော်မပြုဂတ ျော်ြ ြညျော်ဟိုကတ ဂတ ျော်ထ ူးဂသ 
အမြ ူးအ ို့ဖွ ျော်အြှုကက ူးက ိုပဂရ ဖကျော်မပြု ညွှနျော်ူးသညို့ျော် အြှုဂတ ျော်မဖစျော်သညျော် (ဇ ြရ  ၈:၆-
၈)။

အရ ြပျော်သ ြျော်ူးတ ို ို့က ိုဖနျော်ဆငျော်ူးဂတ ျော်ြ ဂသ ထ ဝရဘိုရ ူးအတကွျော်ြ က ူး၊
အ ို့ဖွ ျော်ဂသ အြှုက ိုမပြုမြငျော်ူးင ှြ  ဉူးလသှညျော်ြရှ (ဂ ရြ  ၃၂:၁၇၊ 
လိုက  ၁:၃၇)။ထ ို ို့ဂကက ငို့ျော်က ို ျော်ဂတ ျော်သညျော် ကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့အသကျော်တ ၌လညျော်ူး 
အ ို့ဖွ ျော်ဂသ အြှုဂတ ျော်ြ  ူးက ိုမပြုန ိုငျော်ဂတ ျော်ြ သညျော်ဟိုကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့  ိုကကညျော်
စ တျော်ြ န ိုငျော်သညျော် (ဆ လ  ၁၀၇:၈)။





အြှတျော်တရ လကခဏာမ ြ  ူး
'ဤ​ဂက  ကျော်တ ိုူး​တ ို ို့​သညျော် သငျော်​တ ို ို့​အတကွျော် အြှတျော်သဂကေတ​မဖစျော်​လ ြို့ျော်ြညျော်​။ ဂန ငျော်က လ​၌ သငျော်​တ ို ို့​၏​သ ူးဂမြူး​တ ို ို့​က 

‘ ဤ​ဂက  ကျော်တ ိုူး​ြ  ူး​က ူး ြညျော်သညို့ျော်​အဓ ပပ  ျော် ဂဆ ငျော်​သနညျော်ူး​’ ဟို ဂြူးမြနျော်ူး​လျှငျော် 'ဂ  ရှုြှတျော်စ  4:6

က မ်းစာထွှဲမှာအမှတသ်နကေတဆ  တွှဲ အောကအဓ  ာာယအ်မ   းမ   းရှ န  င ်ပတယ။်

ထ ူးက ဂသ 
အြှုတစျော်ြို (၃ 
ရ ၊ ၁၃:၃)

တစျော်စ ိုတစျော်ရ 
၏ သဂကေတ 
(ကြဘ ၊ 
၉:၁၃)

သတ ဂပူး 
ြ ကျော်တစျော်ြို 
(ထကွျော်၊၁၂:၁
၃)

ထ ူးမြ ူးဂသ 
အြှတျော်သ ူး
(ဂ ဇ၊၂၀: 
၂၀)

အြှတျော်တရ
တစျော်ြို (က၊ 
၂၈:၁၈)

ဂ  ရှုြှဂ  ျော်ဒနျော်မြစျော်ထ ြှထိုတျော်  ပပ ူးအြှတျော်တရအမဖစျော်စ ိုကျော်ထ ြ ို့ဂသ ဂက  ကျော် 
၁၂တ ိုူးသညျော်ဂန ကျော်ဆ ိုူးအြ  ြုူးအစ ူးမဖစျော်သညို့ျော်အြှတျော်တရပစစညျော်ူးနြ န မဖစျော်ပေါသညျော်

ြ  ြုူးဆကျော်သစျော်ြ  ူးသညျော် ဘိုရ ူးသြငျော်၏ မပြုဂတ ျော်ြ ြ ို့ဂသ  အြှုဂတ ျော်ြ  ူးက ို 
သ ရှ ရနျော် လ ိုအပျော်ပေါသညျော်။ သ တ ို ို့၏   ိုကကညျော်မြငျော်ူးသညျော် ဘိုရ ူးသြငျော်၏ 
အ ို့ဖွ ျော်အြှုဂတ ျော်ြ  ူးက ို အဂမြြ ရြညျော်။ ဤအသ ပည က ို သ ူးသြ ူးြ  ူးထ  
လကျော်ဆငို့ျော်ကြျော်ူးရနျော် ြ ဘြ  ူး၏ တ ဝနျော်မဖစျော်သညျော် (တရ ူးဂဟ  ၄:၉)။ 
ဤအသ ပည မဖငို့ျော် ကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့ တစျော်ဦူးြ ငျော်ူးစ သညျော် ြ ြ တ ို ို့၏ 
က ို ျော်ပ ိုငျော်  ိုကကညျော်မြငျော်ူးမဖငို့ျော် အသကျော်ရှငျော်ရြညျော်။

ြှတျော်ဉ ဏာမျော်ထကျော်ဂက  ျော်လနွျော်၍ဤဂက  ကျော်ြ  ူးက ို စ ိုကျော်ထ ရနျော် ဘိုရ ူးသြငျော်ထ  
ဂတ ငျော်ူးဂသ အြေါတငွျော်ရညျော်ရွ ျော်ြ ကျော်ကအဘ ျော်အရ နညျော်ူး။ (ဂ  ရှု၄ူး၆၇)။



ဂြို့ဂပ  ကျော်မြငျော်ူး၏အနတရ  ျော်ြ  ူး 
'ဤသ ို ို့ အစစဂရူး​အြ  ြုူးသ ူး​တ ို ို့​သညျော် ြ ြ ​တ ို ို့​၏​ဘိုရ ူးသြငျော်​ထ ဝရဘိုရ ူး​က ို ဂြို့ဂလ  ို့​ထ ူး​က ဗ လ​ဘိုရ ူး​၊ အ ရှရ​နတျော်ဘိုရ ူးြ​တ ို ို့​က ို 

ဝတျော်မပြု​လ ကျော် ထ ဝရဘိုရ ူး​ဂရှ ြို့​ဂတ ျော်​တငွျော် ြဂက ငျော်ူးြှု​က ို မပြု​ကက​ဂသ ဂကက ငို့ျော် 'တရ ူးသ ကက ူးြှတျော်စ  3:7

  လ လပြ ြု ြို့၌အြှတျော်တရဂက  ကျော်၁၂တ ိုူး က ိုစ ိုကျော်ထ ရ တငွျော်ဂ  ရှုသညျော်အြ ကျော်နစှျော်ြ ကျော်က ိုအထ ူးတနျော်ဖ ိုူးထ ူးဂဖ ျော်မပြ ို့သညျော်(ဂ  ရှု  ၄:၂၃)

ဘိုရ ူးသြငျော်သညျော်ငေါတ ို ို့ဂရှ ြို့ ြှ ပငျော်လ ျော်န က ို ဂသွြို့ဂမြ ကျော်ဂစသညျော် (ဂ  ရှု ၊ 

က လကျော်နငှို့ျော်အ  ိုတတ ြုမပညျော်ြှထကွျော်လ ဂသ  ြ  ြုူးဆကျော်ြှအသကျော်ရှငျော်ဂသူးသ  

အနညျော်ူးင ျော်)

ဘိုရ ူးသြငျော် သညျော် သငျော်တ ို ို့ (ဂတ ၌ဂြွူးဖွ ူးပပ ူး ြေါန နျော်က ိုသ ြျော်ူး  ရြညို့ျော် 

ြ  ြုူးဆကျော်သစျော်) ဂရှြို့ ြှ  ဂ  ျော်ဒနျော်မြစျော်က ို ြနျော်ူးဂမြ ကျော်ဂစဂတ ျော်ြ ပပ ။

ြ  ြုူးဆကျော်သစျော်သညျော်သ တ ို ို့၏ြ ဘြ  ူးက  ူးလနွျော်ြ ို့ဂသ အြှ ူးက ိုပငျော်မပြု
လိုပျော်ြ ြ ို့သညျော် - ဘိုရ ူးသြငျော်၏ ြ ိုငျော်ြ ို့ထ ူးမြ ူးဂသ  အြှုဂတ ျော်ြ  ူးက ို
ဂြို့ဂလ  ို့မြငျော်ူးပငျော်မဖစျော်သညျော်။ဝြျော်ူးနညျော်ူးဖွ ျော်ရ က ူးသ တ ို ို့သညျော်ဂြို့
ဂလ  ို့ြ ို့ကကပပ ူးထ ိုအမပစျော်၏အက  ြုူးဆကျော်က ိုြ စ ူးြ ို့ကကရသညျော်(တရ ူး
သ ကက ူး ၃:၇-၈)။

ထ ို ို့ဂကက ငို့ျော်ဘိုရ ူးသြငျော်သညျော်ကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့၏ဘ ိုူးဂဘူးဘ ဘငျော်ြ  ူးအ ူးြညျော်သ ို ို့ဂစ ငို့ျော်ဂရှ ကျော်
ြ ို့သညျော်က ိုလညျော်ူးဂက ငျော်ူး၊ကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့က ို ျော်တ ိုငျော်ဘိုရ ူးသြငျော်၏တနျော်ြ ိုူးဂတ ျော်ထငျော်ရှ ူးမြငျော်ူး
က ိုြ ကျော်ဝေါူးထငျော်ထငျော်မြငျော်ြ ို့ရဂသ အြ  နျော်ြ  ူးက ိုလညျော်ူးဂက ငျော်ူးကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့၏စ တျော်နလှ ိုူးထ 
၌ လတျော်ဆတျော်ဂနဂစရနျော် ထ နျော်ူးသ ြျော်ူးမြငျော်ူးသညျော် အလနွျော်အဂရူးကက ူးလပှေါသညျော်။





'က ို ျော်ဂတ ျော်​သညျော်ပငျော်လ ျော်​က ိုကိုနျော်ူးဂမြ​အမဖစျော်​သ ို ို့​ဂမပ ငျော်ူးလ ​
ဂစ​ဂတ ျော်ြ ​၏​။ လ ​တ ို ို့​သညျော် မြစျော်​က ို​ဂမြက ငျော်​မဖတျော်က ူး​ကက​၏​။ 
ထ ို​အရပျော်​တငွျော် ငေါ​တ ို ို့​သညျော် က ို ျော်ဂတ ျော်​၌ ဝြျော်ူးဂမြ ကျော်​ကက​၏​။ ‘

ဆ လ က ြျော်ူး 66:6

'ပငျော်လ ျော်​သညျော်မြငျော်​၍​ထကွျော်ဂမပူး​ဂလ​၏​။ဂ   ျော်ဒနျော်​မြစျော်​ 
သညျော်ဂန ကျော်​သ ို ို့​မပနျော်လညှို့ ျော်​ဂလ​၏​။ 'ဆ လ က ြျော်ူး 114:3

ပငျော်လ ျော်န နငှို့ျော်ဂ  ျော်ဒနျော်မြစျော်က ိုမဖတျော်က ူးမြငျော်ူးအဂကက ငျော်ူးအရ နစှျော်ရပျော်သညျော် 
က ျော်တငျော်မြငျော်ူးသြ ိုငျော်ူး၏အထ ူးအဂသူးစ တျော်အမဖစျော်ဂရ  ကှျော်ဂနဂသ သ 
ြ ိုငျော်ူးဝငျော်အမဖစျော်အပ ကျော်နစှျော်ရပျော်မဖစျော်သညျော်(ဆ လ ၆၆:၆;ဆ လ ၁၁၄)။ထ ို 
အမဖစျော်အပ ကျော်နစှျော်ရပျော်သညျော်ကျွနျော်ိုပျော်တ ို ို့က ိုအမပစျော်ြှလတွျော်ဂမြ ကျော်မြငျော်ူးနငှို့ျော်ထ ဝ
ရအသကျော်သ ို ို့ ဝငျော်ဂရ ကျော်ြွငို့ျော်ရမြငျော်ူးဟ ဂသ  အဓ ပပေါ ျော်မဖငို့ျော် အတ တက ွ
အြှတျော်အသ ူးမပြုထ ူးသညျော်။"

ဂ  ျော်ဒနျော်မြစျော်ဂရထ သ ို ို့ ဆငျော်ူးသကျော်မြငျော်ူးသညျော် ဂ ရှုအတကွျော်လညျော်ူး 
တ ည ဂသ  အက  ြုူးသကျော်ဂရ ကျော်ြှုရှ ြ ို့သညျော်။ ထ ိုသ ို ို့မဖငို့ျော် သ သညျော် 
သန ို့ျော်ရှငျော်ူးဂသ ဝ ည ဉဂတ ျော်အ ူးမဖငို့ျော်တနျော်ြ ိုူးအ ဏာမ ရှ သ မဖစျော်လ ပပ ူးကျွနျော်ိုပျော်
တ ို ို့က ိုအမပစျော်ြှလတွျော်ဂမြ ကျော်ဂစရနျော်နငှို့ျော်ထ ဝရအသကျော်က ိုဂပူးရနျော် 
ြ ြ ၏တ ဝနျော်က ို ထြျော်ူးဂဆ ငျော်န ိုငျော်ြ ို့သညျော် (ြ ကို ၁:၉-၁၁; ဂ  ဟနျော် 
၁:၂၉; ၃:၁၆)။

အြှနျော်စငျော်စစျော်၊ဧလ ရှ အတကွျော်ြ ထ ိုအမဖစျော်အပ ကျော်သညျော်သန ို့ျော်ရှငျော်ူးဂသ ဝ ည ဉ
ဂတ ျော်က ိုြ   ရရှ ဂကက ငျော်ူး၏လကခဏာမ တစျော်ရပျော်မဖစျော်ြ ို့သညျော်။ထ ိုဝ ည ဉဂတ ျော်
သညျော် သ ၏တ ဝနျော်က ို ထြျော်ူးဂဆ ငျော်န ိုငျော်စြွျော်ူးရှ ရနျော် စြွျော်ူးအ ူးဂပူးြ ို့သညျော် (၄ 
ရ  ၂:၁၄-၁၅)။

ဧလ  သညျော်ဂ  ျော်ဒနျော်မြစျော်က ိုအ ို့ဖွ ျော်နညျော်ူးမဖငို့ျော်မဖတျော်က ူးြ ို့ရပပ ူးဘိုရ ူးသြငျော်
၏ဂရှြို့ဂတ ျော်သ ို ို့တ ိုကျော်ရ ိုကျော်ပ ို ို့ဂဆ ငျော်မြငျော်ူးြ ြ ို့ရသညျော်ြှ သြ ိုငျော်ူးဝငျော်အြှနျော်တ
ရ ူးတစျော်ြိုမဖစျော်သညျော် (၄ ရ  ၂:၁၊ ၇၊ ၈၊ ၁၁)။



"ထ   န ကာင  ်ထာဝေဘ ေား၏ ကရိ ဏာနတာ်နငှ  ်သနား ကငန်ာမ အမ ားအဖ ားက   က န်  ်တ    

နအာကန်မ  ကစ   ။ ဣသနေလလ မ   းမ ားကွှဲ သ    ငက် န်  ်တ   ၏သကန်သနက ာက်တေ းမ ားက   

စ  က်ထ  ကပ  းဘ ေားသခငက် န်  ်တ   အြ   ဖ  နတာ်မ ခွှဲ နသာတနြ်  းရှ သည ဇ်ာတန် ကာငး်က   

၎ငး်တ   န ေါ်တွေငမ်တှတ်မ်းတင ်ကစ   ။ဤကမာ္ ခေ းရညှအ်တွေငး်က န်  ်တ   အားသ ဆကဆ်ေနတာ်မ  ေ 

က  ဖ နလ်ညသ်ေ းသ ်ေငး်၊နက းဇ းတေားဖြင အ်ေညန်  ာ်သွေားနသာနလှေ းသားမ ားမ'ှနက းဇ း

နတာ်အတွေက်ထာဝေဘ ေားအားက န်  ်အဘယသ်   ဆ ်က ်ေမညန်ညး်။ကယ်တငဖ်ခငး်ြလားက  

က  ငယ် ပ  းထာဝေဘ ေား၏နာမနတာ်က  တသကန်တာ။ထာဝေဘ ေား၏လ အန ပငး်နရှ ှေ့တွေင ်

က န်  ်၏  နဇာ်သကက ာက   ဆ ်က ် ပမည်' ဟ  န ကးန ကာ် ကစ   ။ (ဆာလေ ၁၁၆:၁၂-၁၄)"

EGW (The Desire of Ages, p. 348)
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