
Lesson 7 for November 15, 2025





သမ်ိ်းပိိုကခ်ြင််းမခပြုမီ ကိို်းကယွခ်ြင််း-

        ပဋညိာဉ်တရာ်းကိို ခပန်လညအ်သကသ်ငွ််းခြင််း (ယယာရ  ှု ၅:၁-၉)

ြါနာန်ခပည၌် ပဌမပသြါပွွဲ (ယယာရ  ှု ၅:၁၀-၁၂)

ယတာငမ် ာ်းအကကာ်း ကိို်းကယွခ်ြင််း-

ကိို်းကယွရ်န် ယဇ်ပလလ င ်(ယယာရ  ၈:၃၀-၃၁)

ပညတတ်ရာ်းကိို ယအာကယ်မေ့ခြင််း (ယယာရ  ၈:၃၂-၃ှု ၅)

ကိို်းကယွရ်ာအထ ်းယနရာ-

တွဲယတာ်ကိိုစိိုကထ် ခြင််း (ယယာရ  ၁၈:၁)

ယယာ်ဒန်ခမစက်ိိုအ ေ့ဖွွယယယ်သာခဖွယတက် ်းခြင််းအယကကာင််းကိိုကကာ်းသရိယသာအြါြါနာန်ခပညှ်ိ ိဘိုရငအ်ယပါင််း
တိို ေ့သညယ်ကကာကလ်န ေ့်တိုန်လ ပ်သာွ်းကကသည(်ယယာရ ှု ၅:၁)။ထိိုသိို ေ့ခဖွယငေ့စ်စယ်ရ်းအရြ ကြ် င််းသမ်ိ်းပိိုကိ်ုိိုင ်
ရန် ယခမခပငခ်ပငင်ငမ်  ခပညေ့စ် ိုသာွ်းယလသည။်

သမ်ိ်းပိိုကခ်ြင််း နိဂ ို်းြ ြုပ်ြါနီ်းတငွ ်သ တိို ေ့သည ်ှိ ိယလာမမိြုြို့တငွ ်သန ေ့်ှိ င််းရာဌာနကိို တညယ်ငာကြ်ွဲေ့သည-်
ဝတခ်ပြုကိို်းကယွမ် ငိိုငရ်ာ မ တတ်ိိုငအ်သစတ်စြ်ိုကိို ရှိ ိြွဲေ့သည။်

တိိုကြိ်ိုကသ်မ်ိ်းပိိုကခ်ြင််းအလယတ်ငွသ် တိို ေ့သညဧ်ဗာာလို ငေ့ယ်ဂရိဇိမ်ယတာငတ်ိို ေ့ကကာ်းှိ ိကက်ီးမာ်းယသာစိုယဝ်းပွွဲ
တစြ်ိုတငွ ်ထာဝရဘိုရာ်းအာ်းမိမိတိို ေ့ကိိုယက်ိိုခပန်လညင်ပ်ကပ်ရန်အနာ်းယ ဖိွယို ေ့လည််း င ို်းခဖွယတြ်ွဲေ့ကကသည။်

သိို ေ့ယသာ်ဤသညမ် ာအစ ယရ်းတိို ေ့၏ဦ်းစာ်းယပ်းအယရ်းကစိ မခဖွယစယ်သ်းပါ။သ တိို ေ့သညပ်ထမဦ်းစွာဘိုရာ်းသြင်
ို ငေ့ ်ငကင် ယရ်းကိို ှိ ာယဖွွယရမညခ်ဖွယစသ်ည။်





ပဋညိာဉ်တရာ်းကိို ခပန်လညအ်သကသ်ငွ််းခြင််း (ယယာရ ှု ၅:၁-၉)
'ထိို​အြ ိန်​ကာလ​တငွထ်ာဝရဘိုရာ်း​ကယယာရ ​အာ်း “ မီ်းြတယ်က ာက်​ဓာ်း​ကိို​ခပြုလိုပ်​၍ အစ ယရ်း​အမ ိြု်းသာ်း​တိို ေ့​အာ်း 

ဒိုတယိအကကမ်ိအယရဖွယ ာ်းလ ်ီး​ယပ်း​ယလာေ့​” ဟိုမိန ေ့်​ယတာ်မ ​၏​။ 'ယယာရ မ တစ်ာ 5:2

ဂိလဂလသည ်အစ ယရ်းတိို ေ့၏ စြန််းို ငေ့ ်စစင်ငယ်ရ်းာဟိိုဌာနအမညခ်ဖွယစမ်ပီ်းဤအမညက်ိို 
မညသ်ညေ့အ်ဓိပပာယခ်ဖွယငေ့ ်ယပ်းထာ်းသနည််း (ယယာရ  ှု ၅:၉)။

ပဋညိာဉ်ကိိုခပန်လညသ်ကတ်မ််းတိို်းရန်အတကွထ်ိိုရိုပ်ပိိုင််းငိိုငရ်ာလ
ကခဏာကာကိိုခပန်လညခ်ပြုလိုပ်ရန်လိိုအပ်ပါသည(်ကမဘာဦ်း၁၇:၁၀)။ဤ
လိုပ်ရပ်သညအ်ယရ်းကက်ီးယသာအရာကိိုဦ်းစာ်းယပ်းြွဲေ့သည။်ကျွို်ိုပ်တိို ေ့
အတကွ၎်င််းသညလ်ိိုကန်ာရမညေ့စ် နမ နာတစြ်ိုခဖွယစသ်ည“်ဘိုရာ်းသ 
ြင၏်ိုိိုငင် ယတာ်ို ငေ့ယ်ခဖွယာငေ့မ်တခ်ြင််းတရာ်းကိိုဦ်းစွာှိ ာကကယလာေ့။သိို ေ့
ခပြုလျှငဤ်အရာအလ ို်းစ ိုကိိုသငတ်ိို ေ့အာ်းယပ်းယတာ်မ လတ္ ေ့။” (မဿွဲ 
၆:၃၃)။

ပထမင ို်းပသြါပွွဲကိိုမစာ်းမီတငွဣ်သယရလအမ ိြု်းသာ်းမ ာ်းသညအ်ယရဖွယ ာ်းလ ်ီးခြင််းကိိုြ ယ ြွဲေ့ကက

သည၊်အဘယယ်ကကာငေ့င်ိိုယသာ်အယရဖွယ ာ်းလ ်ီးခြင််းကိိုမြ ယသာသ မညသ် မျှပါဝငြွ်ငေ့မ်ှိ ိယသာယကကာငေ့ခ်ဖွယစသ်ည(်ထကွယ်ခမာကရ်ာ ၁၂:၄၈)။ 
သိို ေ့ယသာ်သ တိို ေ့သညြ်ါနာန်ခပညသ်ိို ေ့ပထမင ို်းအကကမ်ိဝငယ်ရာကရ်န်ခငင််းငိိုြွဲေ့ယသာယကကာငေ့် ပဋညိာဉ်ပ ကခ်ပာ်းသာွ်းမပီ်း ဣသယရလအမ ိြု်းသာ်း 
မညသ် မျှ ယတာ၌ အယရဖွယ ာ်းလ ်ီးခြင််းကိို မြ ယ ြွဲေ့ကကပါ (ယယာရ  ှု ၅:ှု ၅)။

အဂီ စခ်ပညမ် ထကွြွ်ာမပီ်းို စယ်ပါင််း၄၀ယက ာက်ကာယသာလ်ည််းအစ ယရ်းတိို ေ့သညက်တယိတာ်ခပညက်ိို 
မဝငယ်ရာကရ်ယသ်းြွဲေ့ယပ။ယြိုတငွသ် တိို ေ့ယခြယထာကမ် ာ်းသညထ်ိိုခပညယ်ပေါ်၌ရပ်တညယ်နမပီခဖွယစ ်
သည။်"အဂီ စခ်ပည၏်အှိ ကယ်ရ်း"ကိိုဖွယယှ်ိ ာ်းပစရ်န်ို ငေ့ဘ်ိုရာ်းသြငိ်ု ငေ့ပ်ဋညိာဉ်တရာ်းကိိုခပန် 
လညအ်သကသ်ငွ််းရန် အြ ိန်တန်မပီခဖွယစသ်ည။်



ြါနာန်ခပည၌် ပဌမပသြါပွွဲ (ယယာရ  ှု ၅:၁၀-၁၂)
'အစ ယရ်း​အမ ိြု်းသာ်း​တိို ေ့​သည ်ဂိလဂါလ​အရပ်​၌ စြန််းြ ​၍ ထိို​လ​တစင်ယေ့်​ယလ်း​ရက်​၊ ယနဝငြ် ိန်​တငွ ်ယဂ ရိယြါ​လငွခ်ပင်​၌ 

ပသြါပွွဲယတာ်​ကိို က င််းပ​ကက​၏​။ 'ယယာရ မ တစ်ာ 5:10

အဂီျစ  ် ြါနာန်အယရဖွယ ာ်းလ ်ီး 
ခြင််းို ငေ့ပ်သြါပွွဲ

ပငလ်ယနီ်ကိို
ခဖွယတက် ်းခြင််း

သွဲကိုာ္ရ အယရဖွယ ာ်းလ ်ီး 
ခြင််းို ငေ့ပ်သြါပွွဲ

ယယာ်ဒန်ခမစ်
ကိိုခဖွယတက် ်း
ခြင််း

မ န်ပါသည။်အစ ယရ်းတိို ေ့၏ယအဂ စမ် ြါနာန်သိို ေ့ ြရီ်းသည"်chiastic" (ြ ိြုင််းယာ်းစ)်သိို ေ့မဟိုတယ်ခပာင််းခပန်အစဉ်လိိုကထ်ပ်တ ခဖွယစစ်ဉ်ကိိုလိိုကန်ာြွဲေ့ပါသည။် 
၎င််းကိို ယအာကပ်ါဇယာ်းခဖွယငေ့ ်ှိ င််းလင််းိုိိုငပ်ါသည-်

ပထမပသြါပွွဲသညအ်ဂီ စခ်ပညမ် လတွယ်ခမာကခ်ြင််း၏သယကေတ
တစြ်ိုခဖွယစသ်ည။်မ ိြု်းငကသ်စမ် ာ်းက င််းပယသာဒိုတယိပသြါပွွဲသ
ညက်တယိတာ်ခပညက်ိိုပိိုငင်ိိုငခ်ြင််း၏သယကေတတစြ်ိုခဖွယစသ်ည။်

ယြိုအြါ ၎င််းတိို ေ့သည ်ကျွို်ိုပ်တိို ေ့အာ်း အွဲဂိုတ္ခိပည ်(ငိိုလိိုသညမ် ာ
ကျွို်ိုပ်တိို ေ့၏အခပစမ် ) ထကွြွ်ာယစမပီ်း ကတယိတာ်ခပညသ်ိို ေ့ 
ပိို ေ့ယငာငယ်သာ ကျွို်ိုပ်တိို ေ့၏ကယတ်ငှ်ိ င၏် ကိိုယြ်ိုဓာို ငေ့ ်
အယသ်ွးယတာ်ကိို ကိိုယစ်ာ်းခပြုယသာ သယကေတမ ာ်းခဖွယစသ်ည ်(၁ 
ယကာရိိုသ ြု ၁၁:၂၃-၂၆)။

ယယရ သညလ်ကဝ်ါ်းကပ်တိိုငမ် ာကပ်ွမ ကြ် ရခြင််းမခပြုမီအြ န်ိအ
နည််းငယအ်လိိုတငွဤ်အြမ််းအနာ်းကိိုသယကေတအသစမ် ာ်းခဖွယငေ့ ်
အဓိပပာယအ်သစတ်စြ်ိုယပ်းြွဲေ့သည-်သိို်းသငယသ်ညမ်ိုန ေ့်ခဖွယစလ်ာမပီ်း 
အယသ်ွးသည ်စပ စရ်ညခ်ဖွယစလ်ာသည။်





ကိို်းကယွရ်န် ယဇ်ပလလ င ်(ယယာရ  ၈:၃၀-၃၁)
'ထိို ေ့ယနာကယ်ယာရ ​သညဧ်ဗာလ​ယတာင်​ယပေါ်၌အစ ယရ်း​လ မ ိြု်း​၏​ဘိုရာ်းသြင်​ထာဝရဘိုရာ်း​အဖိွယို ေ့ယဇ်ပလလ င်​ကိို​တည်​ယလ​၏​။ 'ယယာရ မ တစ်ာ 8:30

ယမာယှိ သညြ်ါနာန်ခပညသ်ိို ေ့ဝငယ်ရာကယ်သာအြါဧဗာလယတာငယ်ပေါ်တငွယ်ဇ်ပလလ ငတ်စ်
ြို တညယ်ငာကရ်မညခ်ဖွယစမ်ပီ်း ဘိုရာ်းသြငအ်ာ်း ြ ီ်းမွမ််းရမည် (တရာ်းယဟာရာ ၂၇:ှု ၅-
၇) ဟို မိန ေ့်မ ာြွဲေ့သည။် အဘယယ်ကကာငေ့ ်ဧဗာလယတာငယ်ပေါ်တငွ် ယဂရဇိမ်ယတာငယ်ပေါ်တငွ ်
မဟိုတဘ်ွဲ ခဖွယစရ်သနည််း။

သမ်ိ်းပိိုကခ်ြင််းအလယတ်ငွဣ်သယရလလ မ ိြု်းသညဘ်ိုရာ်းသြငထ် မိမိကိိုယက်ိိုယခ်ပန်လည်
ငကက်ပ်ရန်အြ ိန်ယ ြွဲေ့ကကသည။်ဤသညမ် ာ၎င််းတိို ေ့၏ပ ိုသကယ်သကိိုတိုပရန်၊တစဦ််းြ င််း
အယနခဖွယငေ့သ်ာမက ဘိုရာ်းသြငယ်ရွ်းြ ယထ်ာ်းယသာလ မ ိြု်းအယနခဖွယငေ့ပ်ါ ဘိုရာ်းသြငထ်  
မိမိကိိုယက်ိိုယ ်ခပန်လညင်ကက်ပ်ရန် ကျွို်ိုပ်တိို ေ့အာ်း ဖိွယတယ်ြေါ်ြ ကတ်စြ်ိုခဖွယစသ်ည။်

ယယရ သညက်ျွို်ိုပ်တိို ေ့အတကွက် န်ိခြင််းြ 
ရယသာယကကာငေ့က်ျွို်ိုပ်တိို ေ့သညယ်ကာင််းြ ီ်း
မဂေလာကိိုြ ယ ိုိိုငပ်ါသည ်(ဂလာတ ိ
၃:၁၃၁၄)။ဤယဇ်ပလလ ငသ်ညက်ျွို်ိုပ်တိို ေ့
အတကွ ်ယယရ ၏ ပ ယဇာ်သကက ာကိို 
ထငှ်ိ ာ်းစွာ ပ ိုယဖွယာ်ယပ်းပါသည။်

အထမ်ိ်းအမ တယ်က ာကတ်ိိုငယ်ပေါ်တငွ ်ယရ်းထိို်းမပီ်း လ တိို ေ့အာ်း ဖွယတက်ကာ်းရမညေ့ ်
ယဇ်ပလလ ငိ်ု ငေ့ပ်ညတတ်ရာ်းို စြ်ိုစလ ို်းသညယ်ကာင််းြ ီ်းမဂေလာို ငေ့က် န်ိစာမ ာ်းို ငေ့င်က ်
စပ်ယနသည။် (တရာ်းယဟာရာ၂၇:၁၂၁၃)။ယကာင််းြ ီ်းမဂေလာကိိုယဂရဇိမ်ယတာငယ်ပေါ်တငွ ်
ယကကခငာြွဲေ့မပီ်း က ိန်စာကိို ဧဗာလယတာငယ်ပေါ်တငွ ်ယကကခငာြွဲေ့သည။်



ဧဗာာလယတာငယ်ပေါ်တငွယ်ဇ်ပလလ ငက်ိိုတညယ်ငာကမ်ပီ်းယနာက၊်ယယာရ သည်
ယက ာကတ် ို်းအြ ိြု ြို့ကိိုစိိုကထ် ကာထ ို်းခဖွယငေ့သ်ိုတလ်မ်ိ်းြွဲေ့သည။်ထိို ေ့ယနာကယ်င််း
ယက ာကတ် ို်းမ ာ်းယပေါ်တငွ ်တရာ်းယတာ်၏ မိတ္ူ [တရာ်းယဟာရာက မ််းတငွ ်
ပါဝငယ်သာ ပညတယ်တာ်ငယပ်ါ်းို ငေ့ ်အမ ိြု်းမ ိြု်းယသာ ပညတြ် ကမ် ာ်း၊ 
ယကာင််းြ ီ်းမဂေလာမ ာ်းို ငေ့ ်အက ိန််းမ ာ်း] ကိို ကမဗည််းယရ်းထိို်းြွဲေ့သည ်(ယယာရ  
၈:၃၂၊ တရာ်းယဟာရာ ၂၇:၂-၃)။

ကျွို်ိုပ်တိို ေ့၏ကိိုယယ်ရ်းကိိုယတ်ာခပန်လညင်န််းသစခ်ြင််းအ
ခပင၊်သန ေ့်ှိ င််းယသာပွွဲယတာ်သညဘ်ိုရာ်းသြင၏်လ မ ာ်းအ
ယနခဖွယငေ့ ်ကျွို်ိုပ်တိို ေ့အာ်း ခပန်လညင်န််းသစခ်ြင််း၏ 
အထ ်းအြိိုကအ်တန ေ့်ကိိုလည််း ယပ်းစွမ််းသည။်

ဤသညမ် ာကျွို်ိုပ်တိို ေ့အတကွလ်ည််းခဖွယစသ်ည။်ဘို
ရာ်းသြင၏်က န်ြွကင််းယသာလ မ ိြု်းအယနခဖွယငေ့က်ိိုယ်
ယတာ်သညက်ျွို်ိုပ်တိို ေ့အာ်းဤယနရာအထမိညသ်ိို ေ့ပိို ေ့
ယငာငယ်ပ်းြွဲေ့သညိ်ု ငေ့က်ျွို်ိုပ်တိို ေ့အာ်းယပ်းအပ်ြွဲေ့ယသာ
ယကာင််းြ ီ်းမဂေလာမ ာ်းကိိုယအာကယ်မေ့သတရိခြင််း
ခဖွယငေ့က်ိိုယယ်တာ်ို ငေ့က်ျွို်ိုပ်တိို ေ့၏ပဋညိာဉ်ကိိုအြါအာ်း
ယလ ာ်စွာ ခပန်လညသ်ကတ်မ််းတိို်းရမည။်

အင ို်း၌ တရာ်းယတာ်ကိို လ အမ ာ်းအာ်း ဖွယတက်ကာ်းြွဲေ့ရာ၊ လ စိုို စစ်ိုကိို 
ယတာငိ်ု စလ် ို်း၏ ယဘ်းတစဖ်ွယကစ်တီငွ ်ခြာ်းနာ်းစွာ ထာ်းှိ ိြွဲေ့သည ်(ယယာရ  
၈:၃၃-၃ှု ၅)။ ဤနည််းအာ်းခဖွယငေ့ ်ဘိုရာ်းသြငိ်ု ငေ့ ်သ ၏လ မ ိြု်းကကာ်းှိ ိ 
ပဋညိာဉ်တရာ်းသည ်ခပန်လညအ်သကသ်ငွ််းခြင််း ြ ြွဲေ့ရသည။်





တွဲယတာ်ကိိုစိိုကထ် ခြင််း (ယယာရ  ၁၈:၁)
'ထိို​ခပည်​ကိို ယအာင်​ိုိိုင်​မပီ်းယနာက ်အစ ယရ်း​လ ထို​တစရ်ပ်လ ို်း ှိ ိယလာ​အရပ်​၌ စိုရ ို ်း​၍ ယတွြို့င ိုစည််းယဝ်းရာ​တွဲ​ယတာ်​ကိို တည်​ကက​၏​။ ‘
         ယယာရ မ တစ်ာ 18:1

အစ ယရ်းတိို ေ့သည ်ထိိုခပညက်ိို ယအာငခ်မငစွ်ာ သမ်ိ်းပိိုကိ်ုိိုငြ်ွဲေ့မပီ်း နယယ်ခမမ ာ်းကိို
ထငှ်ိ ာ်းယသာ တစစ်တိတ်စပိ်ိုင််းအာ်း ြွွဲယဝယပ်းအပ်ြွဲေ့ယသာ်လည််း တစပ်ါ်းယသာ 
လ မ ိြု်းြိုို စပ်ါ်းမ ာ သ တိို ေ့၏ အစိုအပိိုင််းကိို မရှိ ိယသ်းယပ။ ရိုာင၊်ဂဒိ်ု ငေ့ ်
မနာယှိ တစဝ်ကတ်ိို ေ့၏ စစသ် ရွဲမ ာ်းအာ်း ယယာ်ဒန်ခမစအ်ယှိ ြို့ဘကှ်ိ ိ 
သ တိို ေ့၏နယယ်ခမမ ာ်းသိို ေ့ ခပန်လညြွ်ငေ့ခ်ပြုြွဲေ့သည။် (ယယာရ  အြန််းကက်ီး ၁၈-၂၂)

ဘိုရာ်းသြင၏်မ ကခ်မငက် ိန််းဝပ်ရာယနရာခဖွယစယ်သာသန ေ့်ှိ င််းရာဌာန
သညလ် အာ်းလ ို်းစည််းလ ို်းစာွဝတခ်ပြုကိို်းကယွရ်ာယနရာခဖွယစသ်ည။် 
ဘိုရာ်းသြင၏်ယှိ ြို့ယတာ်ယမ ာကယ်တာ်မှိ ိပါကယခမယာပိိုငင်ိိုငမ် သည်
အဓိပပာယမ်ှိ ိပါ။

မ န်ပါသည။်လ မ ိြု်းမ ာ်းကွွဲြွာ်းသာွ်းခြင််းမခပြုမီ၊အထ ်းခြာ်းင ို်းို ငေ့အ်ယခြြ အက 
င ို်းယသာလိုပ်ယငာငြ် ကတ်စရ်ပ်ကိိုယငာငရွ်ကြ်ွဲေ့ကကသည ်- ယင််းမ ာ 
အစ ယရ်းတိို ေ့၏ ကိို်းကယွယ်ရ်းာဟိိုြ ကခ်ဖွယစယ်သာ တွဲယတာ်ကိို စိိုကထ် ခြင််း 
(ယယာရ  ၁၈:၁) ခဖွယစသ်ည။်

ယယန ေ့ယြတတ်ငွ ်ယက ာ်လ ာ်းရမညေ့ ်ယြတသ်စိ်ု ငေ့ ်ပိို ေ့စယ်မာ်ဒန် 
ဘလီ ်းကက်ီးမ ာ်း ှိ ိယနယသ်းြ ိန်တငွ ်ယယရ သည ်ကျွို်ိုပ်တိို ေ့အတကွ ်
ကကာ်းဝငယ်ငာငရွ်ကယ်ပ်းသညေ့ ်ယကာင််းကငသ်န ေ့်ှိ င််းရာဌာနကိို 
အာရ ိုစိိုကရ်န် အလန်ွအယရ်းကက်ီးပါသည။်



“မမောမ ှေက တရောားမ ောရောကစမ ားတ် ကစမ ားလ ိုားက ို လူထိုအောား မ ောကကောားပ ီား 
ရက သတတ  တ  အနည ားငယ မျှသော ကကောမမငဲ့ ခ ဲ့မသော လည ား၊ ယခိုမ ူမယောရှုသည  
တရောားမတော က ို ထ  မ ဖတ ကကောားခ ဲ့သည ။”
အ်စမရားမယောက စောားမစောားသောမက“မ န ားမအမ ေါင ားတ ို ဲ့န ှေငဲ့ ကမလားသငူယ အမ ေါင ားတ ို ဲ့
သည ”တရောားမတော ဖတ ကကောားမခင ားက ိုနောားမထောင ခ ဲ့ကကသည ။အမကကောင ားမှေောသတူ ို ဲ့သ
ည လည ားမ မ တ ို ဲ့တတောနန က ိုသ  ှေ ပ ီားမ ောင ရ်က ရန အမရားကြီကာီးမသောမကကောငဲ့ မဖ  ်

သည ။ […]သမမောကစမ ား်ောတ အခန ားခစျု  ်ကောားခစီားတ ိုင ားသည  ဘိုရောားသခင တ 
လူသောားမစောားထ သ ို ဲ့  က သယ် ခစက တ  ်ရ  မဖ  ်သည ။ 
ကျွန ို  တ ို ဲ့သည ၎င ားတ ညတ မတော မစောားက ိုလက မစောား၌အမ ောင အမယောင အမဖ် 
၎င ား၊မစက  ်ကကောားတင် နဖူား်ည ားအမဖ် ၎င ားခစည မနှေောင သငဲ့ သည ။အကယ ၍မလဲ့
လောနောခ  ေါက၊ယင ားသည ဘိုရောားသခင တလူမစောားက ိုမန ဲ့အခေါတင် တ မ တ ိုင မဖငဲ့ ၎င ား၊ 
ညဉဲ့ အခေါတင်  မီားတ ိုင မဖငဲ့ ၎င ား အ်စမရားလူမစ ျုားတ ို ဲ့   ို ဲ့မ ောင မခင ားခ ရသက ဲ့သ ို ဲ့ 

  ို ဲ့မ ောင မ ားလ မဲ့ မည ။ EGW (Patriarchs and Prophets, pp. 500-504)
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